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Angeles
Sanchez Cuesta

77 anos
Castanar de Ibor (Caceres)

Cc Angclcs ha pasado por momentos dificiles a lo
largo de su vida, pero eso no ha sido motivo sufi-
ciente para borrar su sonrisa ni impedirle disfru-
rar de cada momento y cuidar de todos los que la
rodean. Tuvo una nifez de trabajo en el campo
y al poco tiempo de casarse volvié a casa de sus
padres tras el fracaso de su matrimonio, faltaban
solo dos meses para que naciese su hijo, que de
pequeno requirié de cuidados especiales. Pero no
se amedrantd, luché con fuerzas por el pequeiio,
lo que hace que su hijo a dia de hoy se sienta or-
gulloso de su madre y la ayuda en este recuerdo
de vida.







Encarnacion
Blanco Rentero

89 anos
Caceres

Cc Encarnacién es una mujer fuerte, con espiritu de
lucha y afin de superacién, que ha enfrentado y
superado adversidades. Fue profesora y madre de
seis hijos, de los que su primogénita fallecié a los 25
anos de edad. Hace tras morir su esposo, sufrié un
microictus, del que s¢ rccupcré. vy dc’spuc’s un ic-
[us con graves consecuencias Gracias a su esfuerzo
durante la rehabilitacién ha recuperado bastantes
capacidades motoras, ha aprendido a comer con la
mano izquierda y ha creado su propio cédigo de
lenguaje. Ademds es una persona alegre incluso en
su lucha contra la covid-19, a la que le gané la ba-
talla durante su confinamiento. Ha sido el nexo de
su familia, a la que mantiene unida.







Isabel
Sevilla Hernandez

82 anos
Mata de Alcantara (Caceres)

cc Ha vivido pegada al campo y a la familia. Sabe
leer y escribir para defenderse pues ya de pequena
tuvo que trabajar en las labores agricolas. Ade-
mds del de su propia familia hubo un tiempo que
tuvo que hacerse cargo del cuidado de sus suegros
y sus cunados, para lo que tenia que desplazarse
hasta la dehesa en la que vivian, estaba tan sobre-
cargada de trabajo que enfermd. La actual época
de su vida, en la residencia, es posiblemente la de
mayor disfrute que ha tenido.







INEGERVETE
Ortiz Hidalgo

102 anos
Valdefuentes (Caceres)

Cc Su centenaria historia es un ejemplo de valores
positivos para la sociedad y las nuevas generacio-
nes. En ella concurren el respeto a los demds, la
generosidad y, sobre todo, la fortaleza, con la que
se ha sobrepuesto a las adversidades.







Julia
Diaz Guillén

88 anos
Piornal (Caceres)

Cc Julia ha sido siempre una mujer muy activa,
trabajadora, con iniciativa, alegre y ejemplo de
resolucion de problemas. Aprendié corte y con-
feccion siendo nina, a los once anos ya le habia
hecho un traje a su padre y a los quince tenia un
taller de costura que mantuvo durante décadas,
mds rarde regenté una tienda de comestibles. De
adolescente cuidé de sus hermanos y después de
sus seis hijos y de los mayores de la familia. Creé
la Asociacion Viudas de Piornal.







Luisa
Olmo Barriga

86 anos
Caceres

cc La perseverancia a lo largo de su vida ha per-
mitido a Luisa superar las situaciones adversas e
incluso adaprtarse a los cambios sociales que le ha
tocado vivir. Trabajé varios anos fuera de casa y
después se dedicé a la familia y a sus grandes afi-
ciones, que sigue practicando, la costura y el bor-
dado. Su positividad y capacidad de esfuerzo han
sido los motores de su rehabilitacién funcional
tras una grave caida.







Maria Antonia
Sanchez Gundin

79 anos
Caceres

cc Sigue en activo como farmacéutica tras cin-
cuenta anos de ejercicio, Se dio de alea enel Co-
legio Oficial de Farmacéuticos de Ciceres el 1 de
abril de 1970 y fue secretaria general de su Junta
de Gobierno desde abril de 1988 hasta marzo de
1997.Ejercié en la localidad de Membrio durante
mds de tres aios y en la barriada cacerena de Al-
dea Morer desde el 4 de diciembre de 1973 hasta la
actualidad. Tiene tres hijos.







Maria
Corcho Gonzalez

84 anos
Montijo (Badajoz)

CC Fue la pequena de tres hermanos y tuvo una in-
fancia feliz junto a ellos y su madre, pese al aban-
dono de su padre cuando todos eran muy nifos,
lo que no obstante marcé sus vidas y provoco un
gran cambio para ellos.

Es una mujer luchadora, con una de vida llena de
aventuras y contratiempos.







Maria del Carmen
Fernandez Moreno

78 anos
Caceres

cc "Querer ¢s poder”. Esa es la mixima que ha
guiado su vida y la que ha intentado inculcar a sus
hijos y nictos. Y ha sido precisamente ese efercicio
supremo de voluntad v estucrzo el que le llevd
a convertirse en farmacdéutica en unos anos cn
los que la Universidad estaba al alcance de unos
pocos -generalmente hombres- y posteriormente,
tras superar unas duras oposiciones, lograr plaza
de  Inspecrora Farmacéutica Municipal.  Un
cargo de gran responsabilidad que en la Espana
rural de finales de los 70 requeria de amplios
conocimientos de salud publica v legislacion.







Maria del Carmen
Garcia Hernandez

82 anos
Caceres

cc Es farmacéutica, ha dedicado su vida a la far-
macia y a su familia. Desarrollé una importante
carrera profesional en la que tuvo responsabilida-
des en un laboratorio farmacéutico, dos farma-
cias en Ciceres, fue jefa del Servicio de Farmacia
Hospitalaria del Hospital San Pedro de Alcinta-
ra, de Ciceres, y vocal de Farmacia Hospitalaria
del Colegio Oficial de Farmacéuticos de Céceres.
Conocié a su marido en la Facultad de Farmacia y
tuvo cuatro hijos a los que transmitié la vocacién
sanitaria.







Maria
Gato Catalan

81anos
Puebla del Maestre (Badajoz)

cc Maria ha vivido entregada a los demds. Sacé a
sus dos hijos adelante con la ayuda econémica de
su marido, pero sin su apoyo diario, porque tuvo
que irse a trabajar a Alemania durante veintidés
anos y ella no puedo reunirse con él hasta pasados
dieciséis. Ademds se hizo cargo de su madre, inva-
lida y anciana, de un tio también anciano, de su
hermano y de una prima que enfermé. Gestiond
su casa, las pequenias propiedades y los animales
que tenian, Cuando fue a reunirse con su marido
a Alemania hizo el viaje sola, sin haber viajado an-
tes ni conocer el idioma.







Maria Rosario
Ortiz Merchan

88 arnos
Aceuchal (Badajoz)

cc Trabajadora dura y persistente, constante en
sus labores y con ganas de aprender. A los 88 afos
mantiene unas capacidades fisicas y psiquicas en-
vidiables y sus capacidades cognitivas casi intactas.
Es auténoma e independiente dentro del hogar y
hace gala de sentido del humor y una gran memo-
ria para los nombres, las fechas y los detalles.







Marina
Martinez Vazquez

76 anos
Puebla de Obando (Badajoz)

cc Marina es un ejemplo de mujer humilde y ru-
ral, sin mds infancia que el trabajo, sin derechos
y sin apenas remuneracion, de entrega y de trans-
mision de los valores de resistencia y resiliencia.
Conoce las injusticias estructurales y, como en la
cancion, repite con frecuencia que ha ido “rodan-
do, rodando”, como si tuviese una especial cons-
ciencia de que la vida la fue moviendo de un sitio
para otro sin tener en cuenta su voluntad.







Petra
Garcia Nevado

100 anos
Alcantara (Caceres)

cc Petra quiere que su centenaria vida acabe don-
de empezé y hacia alli se encaminé cuando ya no
pudo mantener su independencia. En su largo re-
corrido vital hubo otros lugares de residencia, a
los que llegé siguiendo los destinos que daban a
su marido, que era guardia civil, lucha por salir
adelante con su familia y, también, disfruce de la
vida. Se mantiene licida y se conserva muy bien,
algunas veces piensa en la muerte pero no pierde
el buen dnimo.







Primitiva
Fernandez Cacho

94 anos
Nogales (Badajoz)

cc Primitiva es la segunda mujer mds longeva en la
actualidad de Pueblonuevo del Guadiana (Bada-
joz), aunque por unos meses de diferencia. Tiene
94 afos, conserva su memoria en buen estado, es
usuaria del Centro de Dia de la localidad, desde el
que aseguran que “es participativa, sociable, cari-
iosa, buena companera y con una familia amplia
a la que ayuda en todo lo que puede”. Segiin su
propia y entusiasta declaracion, es “muy coqueti-
lla”, a lo que atribuye su buena imagen. Vivié la
experiencia de ser colona en su propia tierra pa-
cense desde joven.







Purificacion
Moreno Luceno

90 anos
Santiago del Campo (Caceres)

cc La historia de Purificacion es un reflejo de la
realidad que vivié su generacién, en una época
complicada. Madre de trece hijos, Purificacion es
también un ejemplo de amor y lucha por sacar
adelante a su familia y de alegria de vivir, pues a
pesar de las dificultades ha disfrutado de los mo-
mentos de celebracién con los suyos y del baile, al
que ha sido una gran aficionada toda la vida.







Purificacion
Nunez Gonzalez

84 anos
Taliga (Badajoz)

cc Purificacién, Pura, como es conocida en su
entorno y como ella misma se identifica, es una
persona generosa y un ejemplo de como la mu-
jer juega un gran papel en el desarrollo social y
econémico de los entornos rurales, gestionando
una explotacién ganadera con su marido. Es un
ejemplo de trabajo y esfuerzo y de los valores de
igualdad de género. Ella, como otras tantas muje-
res de su misma época, luché por su familia y por
conseguir una vida mejor.







Purificacion
Roque Contreras

80 anos
Calera de Ledn (Badajoz)

cc Aun sin formacién académica, Purificacion,
Pura, emprendié y sacé adelante un negocio y
una familia en circunstancias adversas y sin mu-
cho apoyo. El trabajo en su quiosco de churros
y golosinas le aporté beneficios econémicos y le
sirvié de terapia al enviudar; cuando lo habitual
era guardar un largo periodo de luto, ella opté
por seguir al pie del canén. Valora a su familia y
también a sus amistades.







Rosario
Santiago Rodriguez

75 anos
Granja de Torrehermosa (Badajoz)

cc Rosario no tardé en darse cuenta de que tenia
que ser ella la que llevase las riendas de su fami-
lia y se sacé el carné de conducir de primera para
hacerse taxista en la provincia de Badajoz en 1978.
Rompié moldes, fue una de las primeras mujeres
taxistas de la provincia y llamaba la atencioén de la
gente, pues era algo atipico. Ejercié su profesion
durante 35 aios y fue concejal de Cultura durante
veinte al tiempo que atendia a su familia. Tiene
dos hijos y cinco nietos, cuatro chicos y una chica.







Veneranda
Rodriguez Fernandez

83 anos
Berrocalejo (Caceres)

cc Quienes conocen a Veneranda, Vene, como la
llama su gente, afirman que el adjetivo que mejor
la define es “valiente™. También “emprendedora”
y “luchadora”. Lo ha demostrado a lo largo de
su trayectoria vital y lo hizo con determinacién
ya a los diecinueve anos, cuando, sin saber leer ni
escribir y haciendo frente a la oposicién de sus pa-
dres, decidié irse sola a probar fortuna a Bélgica,
donde vivia un hermano suyo. Se enfrenté a las
imposiciones de la época y luché por aprender y
vivir seguin sus deseos.
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